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de la cuna a la tumba

»Sostenibilidad/ Un grupo de investigacion de la UIB aplica el andlisis de ciclo de vida en los edificios
hoteleros para identificar los procesos que provocan un mayor impacto ambiental. Por Elena Soto

Sostenible, ecoeficiente ¢a qué nos
referimos cuando aplicamos estos
términos a la edificacion? General-
mente los asociamos al empleo de
materiales saludables o a la incorpo-
racion de sistemas que favorecen el
ahorro energético, pero el concepto
no es tan simple, ya que si profundi-
Zamos, comenzamos a comprobar
que, en ocasiones, pasamos por alto
los costes reales que se esconden
tras el empleo de muchas de las ma-
terias primas usadas en la construc-
cién y que pueden ser mayores de lo
que a primera vista parece.

La paradoja comienza con el em-
pleo de materiales naturales, que en
si mismos pueden ser muy saluda-
bles, pero ¢cde dénde proceden? Y si
vienen de la otra punta del mundo,

lo que no es infrecuente, el califica-
tivo de sostenible ya puede empezar
a ponerse en entredicho, porque las
emisiones de CO: generadas en su
transporte suponen un impacto me-
dioambiental.

Lo mismo sucede con la incorpo-
racion de elementos aislantes, como
pueden ser, por ejemplo, las venta-
nas o las puertas que para su fabri-
cacién requieren producir nuevos
materiales y componentes que exi-
gen nuevos consumos y liberan mas
emisiones nocivas. La pregunta se-
ria ées superior la energia ahorrada
durante su uso a la consumida para
fabricarlas? ¢Cual es el balance de
CO:? Porque si buscamos edificios
realmente sostenibles hay que hilar
muy fino y comenzar a tener en

cuenta factores como la energia em-
bebida en los materiales que pone
negro sobre blanco cual puede ser el
coste real de un producto cuando se
contabilizan las emisiones de CO:
asociadas a su fabricacion, uso y tra-
tamiento posterior como residuo.

El analisis de ciclo de vida es una
herramienta que investiga y evalia
los impactos ambientales de un pro-
ducto o servicio durante todo el pe-
riodo de su existencia (extraccion,
produccion, distribucion, uso y de-
secho) aportando una informacién
objetiva y de base cientifica. «De la
cuna a la tumba» es la expresion
asociada a este método y que, apli-
cada a los edificios, es el estudio que
abarca desde su etapa de predisefo
y disefio —cuando el inmueble es

concebido e imaginado- pasando
por la construccion, ocupacion, ope-
racion y mantenimiento, hasta el fin
de su vida util -cuando se decons-
truye o derriba-.,

Esta linea de investigacion, enca-
minada al desarrollo de la edifica-
cion sostenible que busca el cero en
las emisiones de CO:, con el empleo
de materiales que hayan producido
la menor cantidad posible de este
elemento, es la seguida por el grupo
de Investigacion en Ingenieria de la
Edificacion y la Gestion Energética
de la UIB, que ya hace unos tres
anos comenzo a aplicar el analisis
de ciclo de vida en los hoteles para
identificar los procesos que provo-
can mayor impacto ambiental.

El desarrollo turistico ha consoli-

dado en Baleares un modelo econd-
mico y medioambiental poco soste-
nible, caracterizado por la gran ex-
pansion urbanistica y por el incre-
mento del consumo energético, de
las emisiones de gases de efecto in-
vernadero y de los residuos, asi co-
mo también por el uso de energia
eléctrica basada fundamentalmente
en el carbén y los combustibles fosi-
les. Aunque el turismo es una fuen-
te de riqueza, también es una de las
mayores responsables del deterioro
delentorno. Y en un lugar donde el
atractivo principal son los recursos
naturales es necesario implementar
estrategias que minimicen los im-
pactos derivados de los mas de
2.600 hoteles, con sus mas de
400.000 plazas. SICUEEN PAGINA 2
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VIENE DE PoRTADA  «Comen-
zamos con los edificios turisticos,
precisamente, por el peso que tiene
este sector en Baleares», explica An-
dreu Moia, miembro de este equipo
de investigacion, «realizamos una
‘foto’ del consumo energético, de las
emisiones de CO: y la generacion de
residuos en los hoteles, en un tiem-
po de vida de 50 anos».

Para el estudio se han tenido en
cuenta cuatro etapas en el ciclo de
vida: la de construccion -desde la
extraccion de los materiales hasta la
edificacion-; la de uso —que incluye
los afos en que el edificio se ha
mantenido operativo-; la de remo-
delacion, con el mantenimiento es-
tructural y los procesos operativos;
y, finalmente, la etapa de demoli-
cion, que abarca todos los procesos
implicados en el derribo y el trans-
porte de los escombros hasta los
centros de tratamiento de residuos
y vertederos.

Los mayores impactos
ambientales se
producen en la fase

de uso de los edificios

El consumo eléctrico
es el que genera una
mayor cantidad de
emisiones de CO:

Para la fase de construccion se
han analizado los proyectos de edi-
ficacion de tres hoteles de cuatro es-
trellas, dos situados en la playa y
uno en zona urbana. Esta investiga-
cion ha permitido conocer la canti-
dad de materiales, el consumo de
energia, las emisiones de CO: y los
residuos generados durante el pro-
ceso constructivo, incluidos la ex-
traccion, el transporte y la manufac-
tura de los materiales.

Para la etapa de uso se han estu-
diado treinta y tres hoteles, inclui-
dos dos de los hoteles analizados en
la fase de construccion. Los investi-
gadores han calculado las emisio-
nes de CO: y el consumo energético
que se derivan de la utilizacion de
los hoteles, y han obtenido los datos
de la generacion de residuos a par-
tir de las encuestas de produccion
realizadas en los hoteles analizados.
También han incluido en la investi-
gacion el analisis de la fase de re-
modelacion para conseguir indica-
dores del impacto de las reformas
mas comunes que se llevan a cabo

B Andlisis del ciclo de vida de un edificio en cuatro fases
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Fase de construccién

Desde extraccion de los matetiaies
hasta la edificacian

mas importantes se producen du-
rante la etapa de uso de los edificios.
En esta fase, el consumo eléctrico es
el que genera una mayor cantidad
de emisiones de CO:. Este hecho es
debido al sistema de produccion vi-
gente en Baleares, en que las ener-
gias renovables tienen todavia una
presencia minima y representan so-
lo un 1%. Se ha observado que, con
una aportacion del 20% de energias
renovables, se podria conseguir una
reduccion del 45% de las emisiones
en esta etapa.

También se ha advertido que el
97% del consumo energético total
de la fase de construccién se corres-
ponde al gasto derivado de la ex-
traccidn, la fabricacion y el trans-
porte de los materiales de construc-
cion. El acero o el aluminio, por
ejemplo, presentan un consumo
energético muy elevado, de forma
que, si se redujera el uso, el impacto
ambiental de los edificios se minimi-

Las energias renovables
todavia tienen una
presencia minima y
s6lo representan un 1%

Fase de uso Fase de remodelacion Fase de demolicién
Afios en que el edi nto estructural Procesos implicados en el derribo
mantiene operativo y los procesos operativas y el transporte de los
hasta los centros de tratamiento
de residuos y vertederos

FUENTE: Elaboracion propia
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¢

en los edificios turisticos.

Los hoteles analizados en las fa-
ses anteriores se encuentran en fun-
cionamiento o todavia en construc-
cién, por lo que no ha sido posible
obtener datos directos de la fase de

Los investigadores Beatriz Rossell6, Andreu Moi3, Antoni Cladera

demolicién. Para analizar esta tlti-
ma fase del ciclo de vida de los hote-
les, se ha hecho una aproximacién
de los residuos que se generarian. El
estudio se ha efectuado mediante la
aplicacién informatica TCQ, propor-

AY | TN -
y Victor Martinez del grupo de investigacién de la UIB.

cionada por el Instituto de Tecnolo-
gias de la Construccién de Cataluna.

Entre los resultados obtenidos del
analisis del ciclo de vida de los esta-
blecimientos hoteleros, hay que des-
tacar que los impactos ambientales

La eleccion de
materiales locales
reduciria gran parte
del impacto ambiental

zaria considerablemente.

En cuanto a los residuos, las fa-
ses de uso y de demolicion gene-
ran una cantidad parecida, por lo
que la aplicacién de sistemas mas
eficientes de gestion durante el
tiempo de explotacion de los edifi-
cios, asi como el incremento de la
tasa de reciclaje y reutilizacion de
los residuos procedentes de la
construcci6én y demolicion, permi-
tirian reducir uno de los impactos
mas importantes que se derivan de
la actividad turistica en las Islas.

Hasta ahora, el sector de la cons-
truccién ha sobrestimado el coste
de los edificios sostenibles, lo que
no ha favorecido que se establezca
en Baleares un modelo medioam-
bientalmente respetuoso. Por eso,
los investigadores remarcan que la
reduccion del consumo de materia-
les, junto con la eleccién de mate-
riales renovables y locales podria
reducir de manera importante el
impacto ambiental que se deriva
de la construccion relacionada con
el turismo.
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Un equipo de investi-
gadores del Grupo de
Investigacion en Inge-
nieria de la Edificacién y
la Gestion Energética de
la Universitat de les Illes
Balears (UIB) ha analiza-
do el consumo energéti-
co, las emisiones de di6-
xido de carbono (CO:) y
los residuos que generan
los edificios turisticos,
desde la construccion
hasta la demolici6n, para
identificar los procesos

Investigadores de la UIB identifican el
impacto ambiental de los edificios turisticos

El estudio analiza el consumo energético, las emisiones de CO: y los residuos que generan

que generan mas efectos
sobre el medio ambiente.

En este contexto, los
investigadores de la UIB
han analizado el ciclo de
vida de los edificios tu-
risticos para identificar
los procesos que provo-

can mds impacto am-
biental. Con este objeti-
vo, el equipo dirigido
por Victor Martinez Moll
ha identificado el consu-
mo energético, las emi-
siones de CO: y la gene-
racion de residuos en los

hoteles, para un tiempo
de vida de 50 anos.

Resultados

Los resultados obteni-
dos muestran que la fase
de utilizacién de estos
edificios, con un consu-

mo energético que supo-
ne entre un 70 y un 80
por ciento del coste
energético total, es la
que presenta los impac-
tos mas importantes.
Asimismo, el consumo
energético que se deriva

de la fabricacion de los
materiales y de la extrac-
cion de las materias pri-
meras supone una quin-
ta parte del consumo
energético.

Los investigadores
también han observado
que el consumo eléctrico
es el gran generador de
emisiones de CO:, debi-
do al sistema de produc-
cion eléctrica que esta
vigente en Baleares y
que se caracteriza por la
presencia minima de
energias renovables.
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Turismo = Mepio AMBIENTE

Gesto sencillo y eficiente del Royal Cupido: abrir muchas ventanas. Fore: Mz

A los hoteles aiin no les gusta el verde

La planta hotelera tiene pocos ejemplos de edificios sostenibles, a pesar del ahorro y la buena publicidad que supone

M. FERRAGUT/M. ROLSHOVEN. Palma.
Contamina lo mismo que 350 coches que
circulen una media de 12.000 kilémetros
por aio de media (mds de 700 toneladas de
diéxido de carbono anuales). Y consume
unos 135 kilowatios por metro cuadrado.
Esas son las cifras que deja tras de si cual-
quier hotel estindar de nuestras islas. Un
solo hotel. Y en Balears hay mds de 2.600.
Ahf es nada.

La excusa: la mayoria de la planta hote-
lera del archipiélago se alzd en los afios 70
y 80, en unos tiempos en los que nadie ha-
bia oido hablar de la hoy tan manida pala-
bra *sostenibilidad’ y cuando el medio am-
biente era sélo un escenario encima del
cual uno podia llenarse los bolsillos. El re-
medio: plantearse el consumo energético
eficiente desde la misma construccion del
hotel. algo que podria servir para consumir
un 50% de menos de energia respecto a las
cifras de los 70 y 80. La mala noticia: el
cambio esti costando y a dia de hoy es infi-
ma la cantidad de edificios hoteleros que
pueden colgarse el adjetivo de ‘verde’.

Desde el punto de vista meramente pe-
cuniario y obviando los beneficios para la
naturaleza, a los hoteleros les saldria bien
la jugada. Hacerlo bien desde el principio,
instalando dispositivos para consumir la
menor energia posible e incluso para pro-
ducirla por uno mismo, solo supone inver-
tir un 2% mds que en la construccién de un
hotel *a la antigua (e ineficiente) usanza’.
*Y puedes reducir un
75% de costes”. apunta
Andreu Moid, investiga-
dor del grupo de Ingenie-
ria de la Edificacion y la
Gestién Energética de la
Universitat de les Illes
Balears. Junto a sus com-
paieros Beatriz Rosselld,
Andreu Moié, Antoni
Cladera y Victor Martinez
ha estudiado el ciclo de
vida de los hoteles, para ver cémo se puede
reducir su impacto ambiental.

Si se estd planteando construir un hotel,
siga los consejos de Moii: poner carpinte-
ria de madera en vez de metdlica para con-
sumir un 80% de energia en el proceso;
aislar el doble de lo habitual, para aprove-
char mejor el calor; usar materiales ligeros
(como el pladur) ya que los pesados tienen
unos costes energéticos mds elevados: utili-
zar hormigon reciclado; orientar bien el
edificio en aras de aprovechar mds la luz;
instalar una caldera de biomasa en lugar de
una normal.

Este afio el Govern
reparte 1,5 millones en
subvenciones para que los
establecimientos hagan
instalaciones eficientes

El depasito del Sol Magaluf con el cual se aprovecha el agua del mar. Foro: Mz

Los investigadores Beatriz Rossellé, Andreu Moia, Antoni Cladera y Victor Martinez.

Para los hoteles de la generacién de los
ochenta hay esperanza: “Podrian mejorar
mucho”. Moia aconseja que se empiece a
utilizar la energia solar. Con un sistema tér-
mico, se puede cubrir el 90% del gasto de
agua caliente sanitaria y el 30-40% de la
climatizacién. También recomienda el uso
de placas fotovoltaicas, dispositivos que ya
empiezan a ser més populares ya que en
Mallorca alrededor del 10% de los estable-
cimientos hoteleros cuentan con ellas. “Po-
dria combinarse con energia edlica”. indica
el investigador. [ Y pa-
ra cudndo no haya sol?
4 Y cudndo falle el
viento? Ningiin empre-
sario va a jugarse el
confort de sus clientes
a la ruleta de la meteo-
rologia. Para eso, “de
energia de base”, Moii
apunta por la biomasa,
que se puede hacer con
residuos agricolas, res-
tos de madera. excrementos de animales...
Utilizando los restos de la madre naturale-
za como fuente de energia. el empresario
no solo tiene la conciencia més tranquila
sino que duerme mejor que cuando utiliza-
ba combustibles fésiles cuyo coste depende
y varfa enormemente segtin los precios del
mercado, las estrategias geopoliticas e in-
cluso las guerras.

Pero es que ningtin hotel insular cum-
ple? De momento, hay contados ejemplos.
Uno es el Robinson Club de Cala Serena,
que fue premiado en 2009 por TUI como
uno de los 100 hoteles mds sostenibles del

planeta, a nivel ambiental y social. Anual-
mente ahorran 120.000 metros ciibicos uti-
lizando agua de *deshecho’ para regar los

EL APUNTE

Cien millones para una
Playa de Palma cien por
cien 'renovable’

El equipo de investigacidn de Inge-
nieria de la Edificacion y Eficiencia
Energética de la Universital ha rea-
lizado un estudio especifico sobre la
Playa de Palma, donde se sitia el
10% de las 422.918 camas del ar-
chipiélago. Segiin los cdlculos de
este grupo de investigadores, con
100 millones de euros podria lo-
grarse que toda la Playa de Palma
(incluyendo hoteles y residentes) se
abasteciese de energias renovables.

Cien millones de euros es mucho
dinero, pero en apenas diez afios la
inversicdn ya se habria amortizado.
Dependeria en parte de los precios
de la biomasa, apunta Meia. pero
esta forma de energia apenas sufre
[fluctwaciones en comparacion con
los cambustibles fosiles, recuerda.
Ademds de biomasa, haria falta
energia fotovoltaica, miniedlica y
unos 30.000 metros cuadrados de
paneles solares térmicos para el
agua caliente. Moia y su equipo co-
laboran con el consistorio en el pro-
ceso de reforma de la zona.

jardines y para las cisternas. Ademds tienen
210 placas solares en una superficie de 546
metros cuadrados que producen 363.000
kilowatios de energia solar.

El Sol Magaluf Park se aprovecha des-
de hace dos aios del mar para proveerse de
energia gracias a la instalacion geotérmica
que instalaron hace tres afios, que aprove-
cha la temperatura del agua marina para ca-
lentar o enfriar el edificio. Ingrid de la
Fuente, analista de energia, calcula que de
esta manera pueden ahorrar 38 000 euros al
afio. Esta iniciativa forma parte del proyec-
o SAVE-Project del grupo Sol Melia, El
Sol Magaluf Park también ahorra recursos
con pequefios gestos, como sensores que
apagan el aire acondicionado en cuanto de-
tectan que alguien abre una ventana.

Aunque la Playa de Palma se ponga
hoy como ejemplo de modelo turistico des-
fasado. algtin que otro empresario ya ha in-
novado. Es lo que ha sucedido en el hotel
Royal Cupido de Iberostar, construido en
1972 y reformado recientemente, utilizan-
do materiales y residuos lo més acorde po-
sible con el medio ambiente. Son detalles,
pero hacen mucho. Desde abrir ventanas en
los pasillos para no usar luz eléctrica ¢ im-
plantar un sistema de climatizacion inteli-
gente, hasta elegir las alfombras que mis
facilmente se puedan limpiar con produc-
tos biodegradables. Por supuesto, también
tienen una instalacién solar térmica en el
tejado para calentar el agua.

Apostar por el medio ambiente ahorra
dinero. El equipo de la Universitat, que ha
estudiado mds de una treintena de hoteleros
de las islas, ha concluido que instalar estos
dispositivos supone una inversién a medio
plazo que en diez anos se recupera. Para in-
tentar animar a esa inversion, existen las
consabidas subvenciones. En 2009, el Go-
vern repartié 100.000 euros en ayudas en
Mallorca. Para 2010, hay 1.5 millones de
subvenciones para todo el archipiélago.

Y si el ahorro es una ventaja, el marke-
ting es otra. Poderse colgar la etiqueta de
‘establecimiento sostenible’ es ahora un
atractivo para unos turistas cada vez mds
concienciados que buscan impactar lo me-
nos posible en sus visitas. Segiin explica el
director general de Energia, Josep M* Rigo,
los touroperadores “piden estindares me-
dioambientales cada vez mis altos”. Por
eso Rigo cree que la escasa implantacién
de estas medidas —*una pena”- perjudica
no sélo al entorno sino también “a la ima-
gen del hotel”™.

A pesar de todo, los hoteles mallorqui-
nes atin no piensan en verde.
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