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EL IUNICS es
presenta a la
societat

Llnstitut Universitari d'Investigacio
en Ciéncies de la Salut ha mostrat
en unes jornades els resultats de
la recerca dels seus grups

1 Mateu

L'Institut Universitari d'Investiga-
ci6 en Ciéncies de la Salut (IU-
NICS) de la UIB ha presentat a la
societat els resultats de la recerca
dels seus investigadors.

Durant la trobada. celebrada el
passat cap de setmana, els respon-
sables dels diversos grups de re-
cerca d aquest centre dirigit per
Felix Gases, que sorgi el 2002 de
la necessitat d'unir i ordenar els es-
forgos per impulsar la recerca de
qualitat en ciéncies de la salut a les
Illes Balears, feren balang dels re-
sultats obtinguts en els darrers
anys que han tengut una aplicacié
prictica.

En el periode comprés entre els
anys 2007 i 2009 el IUNICS ha
desenvolupat productes com un
blanquejador dental, unes galetes
que ajuden a prevenir I'envelli-
ment 0 un pate que evita 1’aparicio
de caleuls renals. A més, també ha
creat nous productes d’interés sa-

nitari, ha desenvolupat noves téc-
niques de diagnostic, n"ha millorat
de ja existents i ha creat nous trac-
taments clinics. Els resultats també
han donat lloc a noves empreses de
base tecnologica i al registre i
transferéncia de patents nacionals i
internacionals a empreses en cinc
arees sanitaries.

El TUNICS té com a objectiu
fonamental estimular i facilitar
I’obtencié de coneixements bio-
medics per permetre’n I'eventual
translacié a la practica clinica ha-
bitual. Els avencos biomédics
aconseguits en els darrers anys
abracen des de les malalties renals
i infeccioses fins a les neurocién-
cies, la cirurgia i la nutricio.

Aquest centre de recerca cap-
davanter i reconegut internacional-
ment compta amb més de 200 in-
vestigadors i professionals medics
distribuits en 40 grups d’investiga-
cid que centren 1'activitat en cinc
grans arees: Malaties infeccioses i
immunologiques, malalties renals i

Diversos grups presentaren els resultats de la recerca. Foro: UIB

cardiovasculars, neurociéncies,
nutricio i oncohematologia.
Durant la mostra de divulgacié
de la investigacio, els grups pre-
sentaren els resultats dels seus pro-
jectes de recerca, Entre d’altres, hi
participaren el Grup de Cirurgia, el
Grup d’Investigacio en Litiasi Re-
nal i Biomineralitzacié, el Grup
d’Investigacio en Terapia Cel-lular
i Enginyeria Tissular, el Grup d’In-
vestigacié en Obesitat i Diabetis i
el Grup d'Investigacié en Neuro-
dinamica i Psicologia Clinica.
També s’organitza una visita guia-
da a les instal'lacions del IUNICS.

Més informacio:
www.iunics.es
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Del laboratorio al paciente

>Biomedicina/ La investigacion basica y la realidad clinica se cruzan en el Instituto IUNICS, un centro
cientifico que traslada a |la sociedad los ultimos avances en el area de la Salud. Por Elena Soto

Hubo un tiempo en el que muchos
de los descubrimientos realizados
en un laboratorio dormian el sue-
fo de los justos en anaqueles y ca-
jones esperando que el azar o, tal
vez un golpe de suerte, los sacara
de esa especie de limbo y que les
permitiera emprender viaje hacia
los hospitales, las consultas médi-
cas, las farmacias o las estanterias
de un supermercado.

La expresion inglesa bench-to-
bedside —que literalmente significa
del laboratorio a la cabecera del
enfermo- hace referencia a ese
cruce de pasillos entre la ciencia y
la aplicacion practica, conocida co-
mo investigacion traslacional, que
posibilita que los tltimos avances
en el campo de la Salud reviertan

de manera tangible en la sociedad
en forma de terapias, tratamientos
0 nuevos productos.

Que el conocimiento sea aplica-
do a la realidad clinica y que, a su
vez, ésta influya en la investigacion
basica es la filosofia del Instituto
Universitario de Investigacion en
Ciencias de la Salud (IUNICS)
que, desde su creacién en el ano
2002, fue concebido como un cen-
tro de investigacion mixto en el
que se incluyeron tanto grupos de
la UIB como grupos procedentes
de hospitales del Servicio de Salud
de Baleares.

En la actualidad estan implica-
dos mas de 200 investigadores y
profesionales médicos de las Islas,
divididos en cinco dreas (enferme-

dades infecciosas e inmunolégicas;
enfermedades renales y cardiovas-
culares; neurociencias; nutricion;
y oncohematologia).

En el ano 2006 se reorganiza el
Instituto y se redacta el primer
plan trienal de investigacion (2007-
2009), cuyos resultados acaban de
se expuestos en unas jornadas de
divulgacion organizadas por dicho
centro. La lista es larga, pero se
puede destacar el desarrollo de
cinco nuevos productos de interés
sanitario, 13 técnicas de diagnosti-
co, cinco novedosos tratamientos,
cuatro empresas innovadoras, seis
patentes nacionales y otras tantas
internacionales. Durante el en-
cuentro, celebrado el pasado fin de
semana, se han dado a conocer al-

gunos de los avances desarrolla-
dos por el IUNICS en los diferen-
tes ambitos en los que trabaja.
Desde el pasado mes de junio el
servicio de Urologia del hospital de
Manacor ensaya, de forma pione-
ra en Espana, una herramienta in-
formitica de ayuda al diagnéstico
y tratamiento médico de los calcu-
los renales. Una patologia que en
Baleares afecta al 12% de la pobla-
cion. Este programa recibe y pro-
cesa toda la informacién acumula-
da por el especialista (resultado de
los analisis de sangre y de orina,
del estudio del calculo renal en la-
boratorio y del interrogatorio al pa-
ciente sobre sus habitos de vida e
historial clinico). Combinando to-
dos estos datos, el software indica

al médico cual es la etiologia del
cdlculo, su diagnéstico y sus posi-
bles tratamientos para que sea el
especialista el que elija el que con-
sidere mas apropiado. El sistema,
en el que es destacable su aplica-
cién telematica, ha superado con
éxito la fase de validacién y se en-
cuentra a la espera de su proxima
distribucién y comercializacion.
La sanidad publica, y en este ca-
so concreto los pacientes de esta
Comunidad, se ha beneficiado de
una investigacion realizada en la
UIB, que ha sabido trasladar el co-
nocimiento de los tubos de ensayo
y los microscopios a la practica,
creando una aplicaci6n eficaz en la
que todos salimos ganando.
SIGUE EN PAGINA 2
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VIENE DE PORTADA A esta apli-
cacion informdtica le acompanan
una lista de productos que incluye
desde un paté vegetal que disminu-
ye el riesgo de litiasis calcica, a un
nuevo dispositivo portatil de andli-
sis del pH de orina que puede ma-
nejar facilmente el mismo paciente.
Pasando por un colutorio y una cre-
ma dental a base de fitato, que eli-
minan y previenen el sarro dental, o
una galleta cardiosaludable y pre-
ventiva de los calculos papilares he-
cha a partir de extractos de semilla
de la uva. Detras de todos estos
avances médicos y dietéticos esta el
conocimiento de mas de 20 afos de
investigaciones del Laboratorio de
Litiasis Renal y Biomineralizacion,
al frente del que se encuentra el ca-
tedratico Félix Grases,

El grupo de Fundamentos de On-
cologia Quiridrgica y de Procedi-
mientos de Minima Invasion, dirigi-
do por José Francisco Noguera, je-
fe del servicio de Cirugia General
del hospital Son Llatzer, esta utili-

Es un Instituto mixto
formado por grupos

de la UIB y del Servicio
de Salud de Baleares

En la actualidad estan
implicados mas de
200 investigadores y
médicos de las Islas

zando lo que se conoce como ciru-
gia NOTES, siglas en inglés de Ci-
rugia Endoscépica Trasluminal por
Orificios Naturales; una técnica que
permite intervenir en el abdomen
sin necesidad de incisiones en piel,
ya que se hace llegar el endoscopio
al abdomen a través de una incisi6n
interna en vagina, estomagpo, vejiga
o colon. Por el momento, el equipo
solo usa la vagina como orificio de
entrada: «Hacemos un NOTES hi-
brido, que implica también efectuar
una pequena incision en el abdo-
men, pero queremos ir hacia un
NOTES puro, sin ninguna incisiony,
explica el investigador:

Su laboratorio y quiréfano expe-
rimental es uno de los siete elegidos
en el mundo para la aplicacién en
pacientes de los nuevos endosco-
pios flexibles que revolucionaran
los procedimientos quirtrgicos en
el abdomen.

En el area de Neurociencias, el
Grupo de Neurodinamica y Psicolo-
gia Clinica, dirigido por Pedro J.

>PROYECTOS CON FUTURO

k
Cirugia de minima inv.

@S10N. El grupo de José Francisco No-guera en el quiréfano de

V- A

vestigcién del Hospital Son Llatzer,

centro pionero en este tipo de operaciones tanto a nivel nacional como internacional. / IMAGEN CEDIDA POR JOSE FRANCISCO NOGUERA (IUNICS)

Montoya, ha llevado a cabo nuevas
técnicas de diagnostico para evaluar
los factores multidimensionales im-
plicados en el dolor crénico. Traba-
jan sobre todo con enfermos de fi-
bromialgia, a los que aplican dife-
rentes técnicas de andlisis de su
actividad cerebral.

En el drea de Nutricion, el Grupo
de Obesidad y Diabetes, al frente
del que est4 el endocrino Bartolomé
Burguera, ha desarrollado mejoras
en tratamientos de prevencion de
estilos de vida obesogénicos en ado-
lescentes, Ademas, este equipo mul-
tidisciplinar lleva a cabo otras dos li-
neas de trabajo: un proyecto piloto
para ayudar fisica y psicolégica-
mente a pacientes con obesidad
morbida; y una investigacion pione-
ra que estudia el mecanismo por el
que las operaciones de reduccion de
estémago provocan, en la mayoria
de pacientes con diabetes tipo 2, un
autoconirol en los niveles de azucar.

Dentro de este mismo campo, el
Grupo de Nutricion Comunitaria y
Estrés Oxidativo, encabezado por
Josep A. Tur, ha elaborado tres nue-
vos productos de interés sanitario:
dos pastas blanqueadoras de uso

Monitorizacion movil, las nuevas
tecnologias al servicio del paciente

For Elena Soto

Uno de los grandes avances del
nuevo hospital de Son Espases es el
de los equipos de monitorizacion,
que experimentaran una notable
mejora con respecto a los instala-
dos en Son Dureta.

La monitorizacion hospitalaria
consiste en la visualizacion y regis-
tro de determinadas senales biolo-
gicas de los pacientes (tension arte-

rial, temperatura, cantidad de oxi-
geno de la sangre, electrocardio-
grama u otras mas complejas) que
reflejan el estado vital de una per-
sona, permitiendo anticipar posi-
bles complicaciones.

Estos equipos se concentran ge-
neralmente en dreas del hospital
muy especializadas en situaciones
criticas (UVI, Urgencias o quiréfa-

ambulatorio (FKD Plus y Whitekin)
y una bebida isoténica rica en antio-
xidantes (Vitalmen), que les han
permitido obtener dos patentes na-
cionales y dos internacionales.

La labor del Grupo de Terapia Ce-
lular e Ingenieria Tisular se centra
en un nuevo tratamiento superficial
de los implantes de titanio con aci-
dos grasos omega-3 y antioxidantes,

s / -
Equipo de motorizacién mévil que permite equir fas sefiales a distancia.

ademas del desarrollo de superfi-
cies bioactivas de este mismo mate-
rial. El fin es su uso como implantes
temporales (placas, tornillos y féru-
las) para fijar fracturas, extraibles
una vez que el hueso ha cicatrizado.
Marta Monjo -la investigadora en-
cargada del equipo que ha desarro-
llado este innovador tratamiento,
que cuenta con una patente interna-
cional propia- cred en abril de 2008
una spin off (empresa surgida del
entorno investigador universitario)
denominada NuMat Biomedical. El
trabajo conjunto de ésta y el 1U-
NICS ha hecho posible este nuevo
producto de interés sanitario.

En estos Gltimos afios las investi-
gaciones, técnicas novedosas y tra-
tamientos realizados en el area de la
Salud han permitido que la Ciencia
avance a un ritmo vertiginoso. Qui-
zas la segunda parte es que todo es-
te conocimiento bésico se traduzca
en aplicaciones clinicas practicas
que afecten positivamente a la vida
de los ciudadanos. Fortalecer la in-
terrelacién entre ambos mundos,
creando un camino de ida y vuelta,
es el objetivo de ITUNICS desde su
creacion.

nos), por lo que cuando un pacien-
te necesita ese tipo de observacion,
tiene que ser desplazado hasta alli.
En Son Espases se ha disenado
un innovador modelo de atencion
en el que los monitores se despla-
zan al lugar donde estd el paciente,
pudiéndose seguir las senales des-
de diferentes sitios del hospital.
Con este concepto global de vigi-
lancia se persigue un mayor nivel
de seguridad para los enfermos,
que no reciben ni cuidados exage-
rados ni tampoco insuficientes,
Ademas de presentar la ventaja de
que el paciente pueda estar con el
nivel de monitorizacion que requie-
ra en cualquier area del hospital.
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La tasa de obesidad infantil
se ha duplicado en 15 anos y
el 9% de los ninos son gordos

Entre 20.000 y 30.000 personas de Balears tienen sobrepeso morbido

I. OLAIZOLA. Palma.
La obesidad infantil a consecuencia
de los malos hébitos alimenticios y a
la poca actividad fisica se impone a
la dieta Mediterrdnea saludable. Esta
es la conclusién a la que han llegado
un equipo del Institut Universitari de
Investigacid en Ciencies de la Salut
(IUNICS) que revela que en los tlti-
mos quince afios la obesidad infantil
se ha duplicado en esta comunidad.
“Entre el 12% y el 15% de los ni-
fios y adolescentes de entre 11y 17
afnos de edad tienen sobrepeso y un
9% de ellos son obesos. Y no hay
que olvidar que el 70% de los jéve-
nes que presentan obesidad en su
adolescencia lo siguen siendo en la
edad adulta™, revelé Antoni Colom,
nutricionista y coordinador de un

programa para intentar evitar este
problema de salud.

De otro lado. Bartomeu Burgue-
ra, como coordinador, y Juan Jesis
Tur, nutricionista, han desarrollado
una terapia grupal para ayudar fisica
y psicoldgicamente a adultos con
obesidad morbida que, recalcé Bur-
guera, “hoy en dia no tienen un trata-
miento especifico y deambulan de
un servicio a otro sin hallar una solu-
cion a sus problemas”.

Burguera estim6é que entre
20.000 y 30.000 adultos de Balears
son obesos mérbidos, esto es. que
tienen un indice de masa corporal
superior a 40, lo que origina proble-

mas cardiovasculares, hipertension,

apnea del suefio, depresion o ausen-
cia de actividad sexual, entre otras

enfermedades asociadas.

“Se trata de intentar buscar para
ellos una terapia alternativa a la ciru-
gia tras la cual hay que tomar de por
vida complejos vitaminicos y se
pierde el placer de comer porque los
pacientes intervenidos se sacian rd-
pidamente”, apuntaron los dos res-
ponsables de esta terapia grupal que
se desarrolla desde hace un aiio con
60 participantes y acabard en un pla-
zo similar.

Volviendo a la obesidad infantil.
Colom revelé que ha desarrollado un
proyecto piloto similar al anterior en
la que han participado cien jévenes
de dos colegios de Mallorca como
prolegémeno de otro mds ambicioso
que comenzard en breve con la parti-
cipacién de 1.700 jovenes de 14 ins-

Bartomeu Burguera, Antoni Colom y Juan Jestis Tur. foro: M. Menezug

titutos de Balears y que se ejecutard
durante cuatro afios, hasta que con-
cluyan la educacién obligatoria, para
poder cotejar los resultados.

Este programa incentiva el ejer-
cicio fisico extraescolar y hdbitos
nutricionales saludables y ha demos-
trado que los nifios participantes au-
mentaron su peso, algo normal cuan-
do se crece, pero mejorando su com-
posicién corporal y ganando masa

muscular, explicé Colom.

“Se incentiva la actividad fisica
con un fuerte componente lidico y
se les premia con vales para disfrutar
de una merienda saludable en Mc-
Donalds. uno de nuestros patrocina-
dores para el que hemos confeccio-
nado este tipo de ments que sustitu-
yen las patatas por ensalada e
incluyen dos piezas de fruta”, con-
cluyd el investigador.
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Frases del dia

LUIS CARRETERO, director del Hospital Universitario de Son Dureta: “A los
quince dias del traslado Son Espases estard a pleno rendimiento™.

MONTSERRAT CASAS, rectora de la UIB: “Hay muchos baleares de carreras
cientificas que se van a Alemania a estudiar y encuentran con mayor facili-
dad o una beca o una plaza en un centro de investigacion, y, claro, ya no
vuelven”.

FELIX GRASES, director del Institut Universitari d’Investigacié en Ciéncies
de la Salut (IUNICS): “Afortunadamente no vivimos de lo que nos da la
UIB, porque si fuera asi, podriamos cerrar”.

JUAN LUIS CALBARRO, portavoz de UPyD: “José Ramén Bauzd, y su parti-
do politico no tienen credibilidad en materia lingiiistica. Han bastado muy
pocas horas y una amenaza de UM para que el presidente del PP balear ha-
ya rectificado la promesa que habia hecho™.

SORAYA SAENZ DE SANTAMARIA, portavoz del PP en el Congreso: “La tar-
danza del Gobierno en pedir a China la libertad del premio Nobel de la Paz
Liu Xiaobo demuestra que no tiene las ideas claras en politica exterior y se
pierde cuando se trata de defender los derechos humanos™.

XAVI HERNANDEZ, centrocampista del FC Barcelona: “Era el momento de
parar, ya que corria el riesgo de romperse el tendén de Aquiles y perderse to-
da la temporada”.
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Entre 20.000 y
30.000 personas
de Baleares son
obesos morbidos

Palma
Entre 20.000 y 30.000 personas
de Baleares son obesos morbi-
dos, es decir, tienen un indice
de masa corporal superior a 40,
un problema asociado a enfer-
medades como los accidentes
cardiovasculares, el riesgo de
muerte, la hipertension, la ap-
nea del sueno, la depresién o la
ausencia de actividad sexual,
entre ofros.

Un equipo del Institut Univer-
sitari de Investigacio en Cien-
cies de la Salud (IUNICS) pre-
sentd ayer en rueda de prensa
un proyecto piloto de terapia
grupal para ayudar fisica y psi-
cologicamente a estas personas,
entre el 2 y el 3% de los ciuda-
danos de las islas.

Una linea de este trabajo
cientifico es investigar las cone-
xiones entre las operaciones de
reducci6n de estémago y la me-
jora de la salud de los afectados
por la diabetes del tipo 2.

Los participantes en este pro-
grama son sometidos a contro-
les médicos diversos y a una
completa evaluacion por parte
de un especialista en medicina
deportiva.

También participan en sesio-
nes especificas de actividad fisi-
ca con prescripcion individuali-
zada y evaluaciones trimestra-
les, ademas de responder a
diferentes tests psicologicos y
acudir a sesiones de terapia de
grupo formado por entre 8 y 10
personas.

Las sesiones son semanales
los tres primeros meses y quin-
cenales a partir de este momen-
to hasta completar dos afos.

El investigador del IUNICS y
coordinador del Consorcio de
Apoyo a la Investigacion Bio-
médica en red del hospital de
Son Dureta, Bartomeu Burgue-
ra, explico que se trata de pa-
cientes «que ya han lanzado la
toalla, que circulan de médico
en médico sin encontrar ningu-
na solucién a su problema y
que aqui reciben el apoyo que
no les brinda nadie».

Durante los diez primeros
meses del programa tan sélo
tres de los 60 participantes lo
han abandonado y en algtin ca-
so tras haber experimentado
mejoras.

El doctor Burguera, que diri-
ge el grupo de investigacion cli-
nica en obesidad del IUNICS,
senalo que los resultados son
«alentadores»: a los seis prime-
ros meses del programa, el 40%
de los pacientes ya habia salido
de la obesidad mdérbida y tan
solo uno de los participantes
habia ganado peso. Un caso
«espectacular» es el de una mu-
jer que en medio ano ha perdi-
do 40 kilos.

Este proyecto forma parte de
un programa de prevencion de
la obesidad en adolescentes
mediante incentivos para crear
estilos de vida saludable, infor-
ma Efe.
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Entre 20.000 y 30.000 personas de
Balears son obesos morbidos

Cientificos del IUNICS lanzan en los colegios un plan de prevencion contra la patologia

C.AGUSTIN

El Institut Universitari
d’Investigacié en Cién-
cies de la Salut (Iunics),
concluy¢ ayer las jorna-
das de divulgacién cien-
tifica que comenzaron el
viernes. En la clausura se
presentaron los avances
en el ambito de la neuro-
ciencia, la cirugia y la
nutricion.

® Obesidad. Hasta
30.000 personas padecen
obesidad mérbida en Ba-
lears. Una enfermedad
vinculada a una amplia
gama de patologias y
que en los tltimos afos
se ha disparado. Asi, el
porcentaje de obesidad
infantil en las Islas afecta
ya al 16,1% de la pobla-
cion.

El grupo de investiga-
cién clinica de la obesi-
dad del Tunics, dirigido
por el endocrino Barto-
meu Cabrera, lanza este
curso 2010/11 un progra-
ma de prevencion de la
obesidad en adolescen-
tes.

En programa se desa-
rrollard en 10 centros so-
bre una poblacién de 600
estudiantes de entre 11 y
17 afos. Los jovenes se-
ran objeto de actuaciones

Jornadas del Institut Universitari d’Investigacio en Ciéncies de la Salut. 5 Foto: JOAN LLADO

» PROGRAMA
Durante este curso,
600 alumnos seran
objeto de control
sociosanitario,
deportivoy dietético

sociosanitarias, deporti-
vas y dietéticas.

@ Fibromalgia. El por-
centaje de personas con

» UIB

L' Institut Universitari
d'Investigaci6 en
Ciencies de la Salut
concluye las jornadas
de divulgacion

dolor crénico y difuso en

las Islas supera en 10

puntos la media espano-

la (20%) y se sitia entre
el 25 y 30 por ciento de

las personas en edad de
trabajar, estoes entre 18 y
65 anos. Pedro J. Monto-
ya, director del grupo de
neurodindmica y psico-
logia clinica de Iunics,
desarrolla un prorama
para mejorar el diagnds-
tico diferencial asi como
el estudio de los proce-
sos neurales y la inter-
venciéon de los mismos
para mejorar la calidad
de vida de estos pacien-
tes.
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El equipo del doctor Noguera, realizando una intervencion quirdrgica en el hospital Son Llatzer. » foto: PERE BOTA

Investigadores de la UIB revolucionan
el tratamiento de los calculos de rinon

EI IUNICS lleva a cabo cirugia endoscdpica a través de orificios naturales

S.C.

El Institut Universitari
d’Investigacié en Cien-
cies de la Salut (IUNICS)
de la Universitat balear
llevé a cabo, ayer y hoy,
unas jornadas para expli-
car los nuevos productos,
tratamientos clinicos, téc-
nicas de diagnostico y pa-
tentes en cinco areas sani-
tarias de investigacion.

® Litiasis renal. El gru-
po de investigacion en li-
tiasis renal y biominerali-
zacion del IUNICS dirigi-
do por el doctor Félix
Grases, ha lanzado seis
nuevos productos y técni-
cas de tipo sanitario y
dietético, utiles también
para tratar cardiopatias.
Entre estos productos
destaca un paté vegetal a
base de tofu o una galleta
cardiosaludable preventi-
va de cdlculos papilares
hechos a partir de extrac-
tos de uva. Los avances
de éste grupo lugar a tres
patentes internacionales,

Félix Grases, Monserrat Casas y Josep Noguera. g foto: PERE BOTA

una patente nacional y
cuatro patentes transferi-
das a empresas, la mayo-
ria de ellas en fase de de-
sarrollo.

® Cirugia endoscopi-
ca. Los investigadores del
Institut Universitari en
Ciencies de la Salut, son
los tinicos en Espafa, que
hacen, a nivel clinico, ci-

rugia endoscopica mini-
mamente invasiva a tra-
vés de orificios naturales.
El equipo que dirige el
doctor Josep Noguera lle-
v0 a cabo una interven-
cién demostrativa en el
hospital Son Llatzer. Los
laboratorios y quir6fanos
experimentales del IU-
NICS son uno de los siete
escogidos en todo el

mundo para la aplicacién
de los pacientes del nue-
vo endoscopio flexibles
que revolucionardn los
procedimientos quirtrgi-
cos en el abdomen. NO-
TES son las siglas en in-
glés que se refieren a la
cirugia endoscdpica
transluminal a través de
los orificios del cuerpo
humano.
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La investigacion que llega a nuestras casas

ELIUNICS hace balance de su legado: desde un blanqueador hasta nuevas técnicas para diagnosticar el cdncer en sangre

MAR FERRAGUT. Palmua.

Un blanqueador dental. Unas Quelis que
previenen el envejecimiento. Nuevas téeni-
cas para diagnosticar el cdncer en sangre.
Formas innovadoras para evaluar el dolor
crénico. Un paté que evita la aparicion de
cdlculos renales y un kit para saber si ya los
tienes. El Institut Universitari d Investiga-
ci6 en Ciencies de la Salut (IUNICS) hace
balance de sus actuaciones y siente orgullo
y es que su sello ya estd en cinco nuevos
productos de interés sanitario, en trece pun-
teras técnicas de diagndstico, cinco trata-
mientos innovadores, cuatro empresas, seis
patentes nacionales y otras seis internacio-
nales, y 339 articulos cientificos publicados
con el sello ISI.

“Mejorar la prictica clinica y lograr re-
sultados que lleguen a la calle”, Ese es el
objetivo del Institut, segiin indicé ayer su
director, el doctor Félix Grases, quien ase-
eurd estar “muy satisfecho™ con los resulta-
dos obtenidos. Y es que lo estdn logrando:
la investigacién del IUNICS estd llegando a
las casas.

Este instituto naci6 en 2002 de mano de
la Universitat y la conselleria de Salud y
hoy son mds de 200 los investigadores y
profesionales médicos que estan implica-
dos. Hay 40 grupos de investigacién que
centran su actividad en cinco dreas: enfer-
medades infecciosas e inmunolégicas; en-
fermedades renales y cardiovasculares;
neurociencias; nutricién y oncohematolo-
gia.
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Investigadores en un laboratorio del IUNICS. foro: uiB

Ademis de los productos para combatir
la aparicién de piedras en el rifién (como
las galletas y paté), el departamento que di-
rige Grases ha elaborado un dispositivo
portitil de andlisis del ph de la orina e in-
cluso una pasta de dientes para combatir la
creacion de placa. El grupo de Nutricion
Comunitaria y Estrés Oxidativo que dirige
Josep A. Tur ha desarrollado dos pastas
blanqueadoras que se venden en las farma-
cias y una bebida isoténica. En el drea de

Oncohematologia, el grupo coordinado por Joan
Besalduch ha desarrollado tres nuevas técnicas
de diagnostico de cdncer en sangre.

Pedro Montoya lidera el grupo que estd in-
vestigando nuevas formas para evaluar los facto-
res del dolor crénico. En nutricién, el grupo que
encabeza Bartomeu Burguera ha mejorado los
tratamientos para prevenir la obesidad entre ado-
lescentes. Los grupos de Terapia Celular e Inge-
nierfa de los Tejidos coordinados por Antoni
Gaya y Marta Monjo han desarrollado técnicas

con implantes temporales para fijar
fracturas, extraibles una vez que el
hueso ha cicatrizado. José Francisco
Noguera es el secretario del IUNICS
ademds del responsable del quiréfano
experimental de Son Llatzer y el in-
vestigador principal del grupo que estd
desarrollando nuevos tratamientos qui-
riirgicos de referencia internacional.

El doctor Grases senal6 que en
el préximo trienio de investigacion es-
peran “ailin mejores” resultados y que
confian en que en nueve afios ya haya
medicamentos y productos farmacéu-
ticos con el sello TUNICS en el merca-
do. De los beneficios que se sacan de
la venta de estos productos, el 4%
vuelve a la Universitat (y algunas em-
presas internacionales lo recortan al
2%). De lo que vuelve, el 80% es para
los investigadores, que “siempre lo
reinvierten en mds investigacion™.

Para conseguir esos resultados,
Grases recordé que hacen falta “los
soportes economicos necesarios”. En
este sentido, la rectora calificé de
“mala noticia” para Balears y para el
pais que, segiin los presupuestos gene-
rales del Estado, el ministerio de Cien-
cia e Innovacién destine 0 euros a la
comunidad, “‘porque volveremos a
perder el tren”. Aiin asi, asegurd que
los investigadores de las islas “segui-
rin pidiendo y consiguiendo becas pa-
ra proyectos de investigacién™.
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lunics Trobada amb grups de recerca de PInstitut
Universitari d’Investigacio en Ciéncies de la Salut
El director de I'Institut Universitari d’Investigacio en
Ciéncies de la Salut (Iunics), Félix Grases, convida els
mitjans a conéixer el centre integrat per equips meédics
de la sanitat pablica i investigadors de la UIB.» dB




