La UIB i I'Hospital de Manacor
s'alien per agilitzar el diagnostic
| el tractament dels malalts

amb calculs renals

La politica de creacio d'empreses que desenvolupen i comercialitzen
els resultats de projectes d'investigacio sorgits de I'entorn universitari,
conegudes com a spin-off, comenga a donar fruits dels quals es pot
beneficiar tota la poblacié. Promogut per la Fundacié Universitat-
Empresa de les llles Balears (FUEIB), una consequéncia d'aquesta
politica ha estat |la posada en marxa, a I'Hospital de Manacor, d'un
programa informatic d'ajuda al diagnostic i al tractament dels calculs
renals, un problema sanitari cada vegada més estés i urgent. Keyron,
amb la participacio d'investigadors de ['Institut Universitari
d'Investigacions en Ciéncies de la Salut (IUNICS), és I'empresa que hi
ha al capdavant d'aquest sistema pioner destinat a agilitzar la practica
medica i, d'aquesta manera, facilitar la diagnosi i la qualitat de vida dels

malalts amb calculs renals.

Introduccidé

Bones noticies per a la nodrida poblacié de malalts
amb calculs renals de les llles Balears. Des del passat
mes de juny, el Servei d'Urologia de I'Hospital de

Manacor assaja, de forma pionera a Espanya, un
sistema informatic d'ajuda al diagnostic i al tractament
meédic de les malalties que afecten el ronyo,
concretament les vinculades a la litiasi (procés per
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El Laboratori
d'Investigaci6 en
Litiasi Renal
acumula milers
de mostres de
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hospitals de les
llles Balears.

mitja del qual es formen els calculs renals, que poden
derivar en els molt dolorosos colics nefritics), molt
esteses a les llles Balears i al conjunt de tot Espanya.

Incidéncia creixent entre la poblacié

A partir dels coneixements acumulats en els més de
vint anys d'investigacions del Laboratori d'Investigacio
en Litiasi Renal, dirigit pel doctor Félix Grases a la UIB
-reconegut en tots els forums internacionals i situat en
el cinqueé lloc del mén en la seva especialitat, segons
la prestigiosa xarxa cientifica BiomedExperts-, s'han
tret tots els elements necessaris per realitzar de
manera molt precisa un diagnostic i una proposta de
tractament individualitzat per a cada malalt. Tot aix0 a
partir de I'estudi dels seus calculs renals i de la
bioquimica urinaria i plasmatica, i d'informacio6 clinica
del pacient.

Ates que les dades que processa el programa es
transmeten telematicament -circumstancia damunt la
qual descansa bona part de la seva novetat i eficacia-,
es requereixen unes prerrogatives de seguretat per
aconseguir que no hi hagi ni manipulacions ni
alteracions de les dades resultants de les analisis, ni
del mateix diagnostic i de les propostes de tractament
durant la transmissié, des del seu origen fins al seu
desti, normalment des dels laboratoris d'analisis
cliniques i d'investigacié fins als hospitals i centres
medics.

Del que es tracta és d'oferir garanties totals d'integritat
(és a dir, que en el cami de les dades per la xarxa no

se'n pugui canviar cap), confidencialitat (que les dades
tan sols siguin utilitzables per qui hi esta autoritzat),
autenticitat (que les dades hagin estat enviades per qui

té autoritzacio per fer-ho) i no rebuig (que no es pugui
negar l'autoria d'un missatge enviat), trets tots els
quals del que comunament es coneix com a
criptografia.

"A partir de I'experiéncia del laboratori varem proposar
un programa informatic que incorporava totes
aquestes prerrogatives de seguretat”, observa el
catedratic Lloren¢ Huguet, exrector de la Universitat de
les llles Balears (UIB) i un dels promotors de la
iniciativa.

D'aqui va néixer Keyron, una empresa per escissio o
spin-off (nom amb el qual es designen les empreses
sorgides de I'entorn universitari en les quals s'integren
investigadors i persones del mén de I'empresa per
desenvolupar idees innovadores) el 50% del capital de
la qual l'integren les firmes Brujula, encarregada de
desenvolupar el programa, i CIBAL, especialitzada en
software educatiu i sanitari, encarregada en aquest
cas de la comercialitzacio del programa informatic.

L'altre 50% l'integren la Fundaci6 Universitat-Empresa
de les llles Balears (FUEIB), entitat promotora de la
creaci6 d'empreses per escissio, i tres professors del
Departament de Ciéncies Matematiques i Informatica
de la UIB, Josep Lluis Ferrer, Magdalena Payeras i el
mateix Lloren¢ Huguet.

L'any 2006 el seu projecte va obtenir el primer premi
del programa, convocat per la Direccié General de
Recerca, Desenvolupament Tecnologic i Innovacié de
la Conselleria d'Economia, Hisenda i Innovacio del
Govern balear, per a la posada en marxa d'empreses
de base cientifica i tecnologica sorgides de I'entorn
d'investigacié universitari.

Més rapidesa per als metges

"Es guanya en rapidesa, control i seguiment del
pacient", afirma Lloreng Huguet, que fa més de dues
décades que treballa i innova en criptografia
informatica, des d'abans que ningu més ho fes en tot
Espanya.

"El programa introdueix parametres molt diversos, tant
ligats a I'historial clinic i els habits de vida del pacient
com els relatius a dades bioquimiques i plasmatiques,



aixi com de composicid, microestructura i
macroestructura del calcul renal", subratlla Félix
Grases. Amb tots aquests elements, I'especialista pot
tenir en pocs minuts un bon coneixement de la situacio
del malalt, amb el qual pot afinar el diagnostic i el
tractament, una necessitat peremptoria davant I'evident
estat de saturacié dels serveis médics, tant publics
com privats, la qual cosa comporta greus dificultats
perqué el metge pugui tenir una visié completa de la
situacié real del pacient.

Si a aix0 hi afegim que els calculs renals es
consideren una patologia multifactorial i en constant
evolucio, la necessitat de disposar d'un metode rapid i
eficag per diagnosticar i tractar resulta més que
evident. Alleujar la manca de temps i la pressio
assistencial del metge és un dels motors que mouen
aquesta iniciativa.

Incidéncia creixent entre la poblacié

Les darreres estadistiques conegudes, de fa 15 anys,
reflectien que a Balears el 12,4% de la poblacié patia

0 havia patit calculs renals. Factors com la humitat
(que produeix molta pérdua d'aigua per transpiracio,
aigua que no va a l'orina i genera factors litogens) i les
moltes hores de sol (que sintetitza gran quantitat de
vitamina D, la qual cosa movilitza molt calci i aquest
excés que no acaba a I'os se'n va a l'orina) incideixen
negativament en el Mediterrani.

Segons Felix Grases, els percentatges han augmentat
amb seguretat des d'aleshores fins avui. A I'any 2009,
a nivell mundial entre un 10 i un 15% de la poblacio
sofreix o ha sofert problemes de calculs renals i un
estudi nordeamerica molt recent pronostica que en els
propers anys aquest percentatge pot apujar fins al
30%, en gran part com a consequéncia del canvi
climatic i I'increment de la radiacié que porta
associada. A més a més, la mitjana d'edat dels
afectats baixa dramaticament any rere any, fins al punt
de que ja hi ha constatacié de casos de calculs renals
entre adolescents.

Domingo Sanz, president del consell d'administracio
de Keyron, declara que els objectius de I'empresa "se
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centren a posar a disposicié del maxim possible de
professionals, laboratoris clinics i institucions sanitaries
de dintre i fora d'Espanya, i en definitiva posar a
I'abast de tota la societat, els resultats obtinguts durant

Grases esta també convengut que aquest programa
informatic pot ser I'embrié d'una aplicacio futura a
altres malalties de tanta complexitat com la que

presenta la litiasi, sempre canviant i necessitada

Facana de
I"hospital de
Manacor.

dues décades de recerca per part de I'equip de Félix
Grases, ajudant d'aquesta manera a assolir un
diagnostic qualificat per a cada pacient".

Embrié per a altres malalties complexes

A més a més, Sanz es congratula que "I'Hospital de
Manacor, que I'any 1997 ja fou un dels primers en tot
Espanya que va implantar sistemes d'historial clinic
informatitzats que unificaven tota la informacié
disponible sobre cada pacient, torni a ser pioner en
I'aplicacio practica dels avengos de les noves
tecnologies".

Entre els objectius de Keyron hi ha aconseguir que
aquesta implantacié del nou programa informatic
s'estengui també a d'altres hospitals tant de la xarxa
publica com de la privada, sense limits geografics.
Amb aquesta finalitat mantenen ja contactes amb I'IB-
Salut, institucié que gestiona el sistema sanitari public
de les llles Balears, i amb diferents hospitals de
Catalunya.

d'actualitzacio. "Esta dissenyat de manera que permet
afegir de forma immediata nous factors i parametres al
protocol inicial, sempre en funcié del que requereixi
cada malaltia i sabent que la recerca no s'atura mai, i
que s'hi van sumant nous coneixements", hi afegeix.
Hi ha quatre especialistes que treballen al Servei
d'Urologia de I'Hospital de Manacor. Al capdavant hi ha
el doctor Joan Benejam, que considera que fins ara "el
procés de validacié de I'eina informatica esta oferint un
balang molt positiu".

El cap d'Urologia de I'esmentat hospital afegeix que
"sera de gran ajuda per simplificar I'abordatge de la
litiasi i permetre el seguiment dels malalts en una
patologia que tendeix a repetir-se, aixi com pel fet que
donara lloc a la creacié d'una gran base de dades de
molts de pacients".

Joan Benejam, com la resta del seu equip, esta "molt
engrescat" amb la implantacié d'aquest nou sistema,
que, assegura, "sera molt util per determinar les
causes del mal i el seu tractament posterior".
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